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Par Dom Sans de Sainte Catherine : Le 
livre d'or ou l'humilit en pratique  before 
purchasing it in order to gage whether or not 
it would be worth my time, and all praised 
Le livre d'or ou l'humilit en pratique: 

Description : 

Prsentation de l'diteurNous ditons ce vieil ouvrage pratiquement introuvable dans un tat correct. Comme il 
date du 17me sicle, nous avons sensiblement adapt le texte notre style contemporain, et nous lavons complt 
avec quelques citations dauteurs rcents sur lhumilit. Car mme sil est ancien, ce livre est concret et pratique 
pour qui veut approfondir cette vertu quest lhumilit. Aprs un rappel thorique simple, lauteur propose une 

soixantaine de points, dans lesquels il montre comment, dans telle ou telle situation, on peut vivre lhumilit. 
Viennent ensuite des citations de saints et dautres auteurs sur cette vertu, puis une srie intressante denviron 
150 maximes chrtiennes, pour nous permettre de rflchir certaines ides fondamentales. Le livre est galement 
disponible en version papier sur notre site. Prsentation de l'diteurNous ditons ce vieil ouvrage pratiquement 
introuvable dans un tat correct. Comme il date du 17me sicle, nous avons sensiblement adapt le texte notre 
style contemporain, et nous lavons complt avec quelques citations dauteurs rcents sur lhumilit. Car mme sil 

est ancien, ce livre est concret et pratique pour qui veut approfondir cette vertu quest lhumilit. Aprs un 
rappel thorique simple, lauteur propose une soixantaine de points, dans lesquels il montre comment, dans 
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telle ou telle situation, on peut vivre lhumilit. Viennent ensuite des citations de saints et dautres auteurs sur 
cette vertu, puis une srie intressante denviron 150 maximes chrtiennes, pour nous permettre de rflchir 

certaines ides fondamentales. Le livre est galement disponible en version papier sur notre site. 


