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Description :

Prsentation de I'diteurSi nul ne peut plusignorer les crises conomiqgues, sociales et cologiques qui
assombrissent notre avenir, que peut signifier tre bouddhiste aujourd’hui ?Dans ses formes traditionnelles, le
bouddhisme considre la souffrance comme la manifestation d'une angoisse existentielle. Ses enseignements
et ses mthodes sont autant de propositions pour en dfaire les mcanismes mentaux. Depuis plus d'un sicle
cependant, influencs par |es conceptions modernes de I'alination et de I'mancipation, de nombreux
bouddhistes ont largi leur regard aux mcanismes sociaux de |a souffrance : se changer soi-mme et changer le
monde ne sont plus que deux facettes d'un mme projet. Un bouddhiste peut et mme doit Sengager danslavie
politique, conomiqgue ou civile afin de concrtiser un idal de socit juste et quitable, quitte, et c'est une autre
nouveaut, sopposer aux structures tablies.Incarn par des personnalits comme Thich Nhat Hanh, qui forgea
I'expression " bouddhisme engag " dans |e contexte de la guerre du Vit-Nam, ou le XIVe dala-lama, qui


http://f3db.com/pub/links.php?id=B00BC23QV0

propose lui aussi un bouddhisme social, humaniste et non violent, ce courant tisse aujourd'hui une invisible
toile qui transforme et modle I'ensembl e des traditions bouddhistes d'Orient et d'Occident. ric Rommelure
prsente les enjeux de ce mouvement, ses limites, ses espoirs et sinterroge sur sa signification concrte dans le
monde d'aujourd'hui.ric Rommelure est un enseignant bouddhiste franais. Il est I'auteur de plusieurs
ouvrages o il propose une lecture moderne des enseignements du Bouddha. Ses deux dernierslivres, Les
bouddhas naissent dans e fe u (2007) et Le bouddhisme n'existe pas (2011) ont t publis par les ditions du
Seuil.ExtraitExtrait de la prface Notre vie est un immense dfi comprendre ce que nous sommes, des tres
humains lafoisfragiles et puissants, tantt joyeux et tantt dsesprs ; un immense dfi entendre nos frres qui un
jour saiment et I'autre sentre-tuent; un immense dfi apprcier un monde merveilleux et pourtant s sauvage et
violent. D'autres dfis surgissent en ces temps incertains. Aujourd'hui, un milliard cent mille personnes n'ont
pas d'accs |I'eau potable. Chague jour, vingt-cing mille personnes meurent de faim. En 2050, la popul ation
mondial e dpassera neuf milliards d'individus a ors que nous sommes aujourd'hui un peu plus de sept
milliards. Au mme horizon 2050, deux cent cinguante millions de personnes auront migr du fait des
incidences directes ou indirectes du rchauffement climatique. En 2100, la moiti des espces animales auront
vraisemblablement disparu de la surface du globe. Nous connai ssons tous peu ou prou ces chiffres dmesurs
et tant d'autres encore. Journaux et magazines relaient les chiffres et les superlatifs dans une inflation dont on
ne sait distinguer si elle relve d'un heureux rveil des consciences ou d'un nouvel effet de dramaturgie dansle
spectacle que la socit se donne elle-mme. Nous ne savons plus que penser, que dire, que faire dans un monde
o I'agir parat de plus en plus difficile, saturs que nous sommes de complexit. L'homme de ce nouveau sicle
est confront une nouvelle question, non plus penser I'individu et le collectif, la grande question qui agita
I'Occident moderne du XVllle au XXe sicle, mais bien I'articulation du simple et du complexe. Nous
sommes, chacun, |'un de ces sept milliards d'individus mis au dfi par la complexification croissante du
monde et |'ampleur des tches venir. Notre champ d'action parat pourtant bien limit. Finirons-nous par agir ou
par renoncer ? Tel est le dilemme. Mais nous n'avons pas I'me tourmente de hros grecs antiques. Nous
sommes des tres ordinaires, de simples hommes et femmes de bonne volont. Alors, dans |'ordinaire des
jours, nous faisons comme si, ou tout au moins Nous fai sons ce que NoUS PouUvVONS OU Ce que NOUS Croyons
pouvoir faire notre mesure. Notre vritable puissance sexprime-t-elle | encore ? Certes, nous nous sentons
concerns, par I'cologie, par un monde meilleur et solidaire, mais n'est-ce pas un peu trop abstrait ?
Aujourd’hui mme, nos penses, nos gestes ne pourraient-ils tre autrement plus libres, plus chantants et plus
rayonnants ? Ne pourrions-nous imaginer, non pas de nous adapter aux changements actuels, mais d'tre
individuellement et collectivement le changement ? Ne pourrions-nous inventer de nouvealux exercices
pratiques pour retrouver du champ et de la puissance ? Ce livre aborde ces questions dans une perspective
bouddhiste. Le bouddhisme n'est pas une abstraction, mais une exploration de I'humain. Dans leurs
enseignements, les veills (les bouddhas) invitent les tres ne plus persvrer dans la semi-conscience qui sait
sans vouloir savoir. Sans relche, ilsles convient prendre cong des compromis et des faux-semblants, ne plus
diffrer leur coute et leur clairvoyance. Comment penser leurs instructions dans le contexte des multiples
crises qui bouleversent dsormais notre quotidien ? Pourraient-elles offrir des cls de comprhension ainsi que
des outils et des mthodes pour y rpondre ? Aujourd’hui mme, la question peut encore faire dbat. Pour
guelques-uns, une minorit, la rponse ne peut tre que ngative, la vocation du bouddhisme serait d'ordre
spirituel, il ne peut (variante : il ne doit) offrir de rponse qu'aux seules crises personnelles. Pour les autres, au
contraire, I'invitation des veills transfigurer les motions, les sentiments et |es perceptions nous engage
ncessairement prendre soin du monde. Le Bouddha Shkyamuni appelait cette Terre Sah, ce qui signifie en
sanskrit, I'ancienne langue sacre de I'Inde, le monde d'Endurance. Il contemplait lafoule des tres confronts
aux difficults, aux souffrances, lamaladie et la mort qu'ils devaient tour tour endurer. Pour eux, il n‘aspirait
gu' transformer ce monde Sah en une Terre rayonnante de beaut.Prsentation de I'diteurSi nul ne peut plus
ignorer les crises conomiques, sociales et cologiques qui assombrissent notre avenir, que peut signifier tre
bouddhiste aujourd'hui ?Dans ses formes traditionnelles, e bouddhisme considre la souffrance comme la
manifestation d'une angoisse existentielle. Ses enselgnements et ses mthodes sont autant de propositions
pour en dfaire les mcanismes mentaux. Depuis plus d'un sicle cependant, influencs par les conceptions
modernes de l'alination et de I'mancipation, de nombreux bouddhistes ont largi leur regard aux mcanismes
sociaux de la souffrance : se changer soi-mme et changer e monde ne sont plus que deux facettes d'un mme
projet. Un bouddhiste peut et mme doit Sengager dans lavie politique, conomique ou civile afin de
concrtiser un idal de socit juste et quitable, quitte, et c'est une autre nouveaut, Sopposer aux structures
tablies.Incarn par des personnalits comme Thich Nhat Hanh, qui forgea I'expression " bouddhisme engag "



dans |e contexte de la guerre du Vit-Nam, ou le X1Ve dala-lama, qui propose lui aussi un bouddhisme social,
humaniste et non violent, ce courant tisse aujourd'hui une invisible toile qui transforme et modle I'ensemble
des traditions bouddhistes d'Orient et d'Occident. ric Rommelure prsente les enjeux de ce mouvement, ses
limites, ses espoirs et sinterroge sur sa signification concrte dans le monde d'aujourdhui.ric Rommelure est
un enseignant bouddhiste franais. 1l est I'auteur de plusieurs ouvrages o il propose une lecture moderne des
enseignements du Bouddha. Ses deux derniers livres, Les bouddhas naissent dans le fe u (2007) et Le
bouddhisme n'existe pas (2011) ont t publis par les ditions du Seuil.



