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Description :

Prsentation de I'diteur” L'humilit est le pilier central du christianisme. Comme on demandait un saint quelles
taient les trois principal es vertus acqurir, il rpondit : "La premire, c'est I'humilit ; la seconde, I'numilit, et la
troisime, I'humilit." Le mot humilit vient du latin humus qui signifie la"terre’, le "sol'. Il nous renvoie
directement notre condition de crature. L'humilit est la vertu qui nous donne le sentiment de notre faiblesse
et de notre insuffisance. Elle nous met en dpendance totale envers le Seigneur et soppose I'orgueil. Quand
I'hnomme se sent mendiant de Dieu, c'est qu'il aatteint I'numilit. " Premire des vertus donc, selon Guy
Gilbert, I'numilit les conditionne toutes, et c'est ce que montre cet ouvrage vif et complet. Car dans chaque
compartiment de la vie quotidienne travail, famille, couple, amiti, communaut..., chaque ge, de I'enfance la
vieillesse, il faut savoir tre le serviteur des autres, les couter, apprendre la discrtion, la pauvret, labont, le
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pardon, toutes ces valeurs que ne met pas en avant notre socit de comptition et de performance. Guy Gilbert
montreici lavoie d'un vritable humanisme, et nous incite tous, grands comme petits, avoir la capacit de nous
merveliller des autres, nous mettre sur le chemin de lafraternit. condition de nous accepter tels que nous
sommes : humbles et fragiles. - des conseils pour faire face ces situations - des encadrs avec des extraits de
textes de sagesse - une bibliographie des meilleurs ouvrages sur la questionPrsentation de I'diteur” L'humilit
est le pilier central du christianisme. Comme on demandait un saint quelles taient les trois principales vertus
acqurir, il rpondit : "Lapremire, c'est I'humilit ; la seconde, I'humilit, et latroisime, I'numilit." Le mot humilit
vient du latin humus qui signifie la"terre', le"sol". Il nous renvoie directement notre condition de crature.
L'humilit est la vertu qui nous donne le sentiment de notre faiblesse et de notre insuffisance. Elle nous met
en dpendance totale envers le Seigneur et soppose I'orgueil. Quand I'homme se sent mendiant de Dieu, c'est
gu'il aatteint I'numilit. " Premire des vertus donc, selon Guy Gilbert, I'humilit les conditionne toutes, et c'est
ce que montre cet ouvrage vif et complet. Car dans chague compartiment de la vie quotidienne travail,
famille, couple, amiti, communauit..., chaque ge, de I'enfance lavieillesse, il faut savoir tre le serviteur des
autres, les couter, apprendre la discrtion, la pauvret, la bont, le pardon, toutes ces valeurs que ne met pas en
avant notre socit de comptition et de performance. Guy Gilbert montreici lavoie d'un vritable humanisme,
et nous incite tous, grands comme petits, avoir la capacit de nous merveiller des autres, nous mettre sur le
chemin de lafraternit. condition de nous accepter tels que nous sommes : humbles et fragiles. - des conseils
pour faire face ces situations - des encadrs avec des extraits de textes de sagesse - une bibliographie des
meilleurs ouvrages sur la questionBiographie de I'auteurPrtre-ducateur depuis prs de cinquante ans, celui qui
proclame que "larue est son glise" aide quotidiennement des dizaines de jeunes en perdition. La Bergerie de
Faucon, qu'il arestaure en Provence, les accueille et leur offre la chance d'une nouvelle vie grce un
encadrement comptent. Guy Gilbert est I'auteur d'une quarantaine de livres dont Lavieillesse, un
merveillement et Russistavie!



