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Pourguoi est-il nécessaire
de poser des limites
a nos enfants ?
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Par AnneBacus: L'autorit, pourquoi,
comment (Poche) before purchasingitin
order to gage whether or not it would be
worth my time, and all praised L'autorit,
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Prsentation de |'diteurPartout aujourd'hui, on rclame le retour de I'autorit et les parents semblent quel que peu
dpasss. Mais |'autorit est-elle une notion bien comprise, car elle abeaucoup volu. Anne Bacus fait le point
sur cette question, laremettant dans son contexte, notamment par rapport la discipline en se demandant
pourquoi aujourd'hui les limites sont si difficiles poser aux enfants. Aprs avoir fait le point sur les
comportements des parents et des enfants, elle passe en revue tous les outils de I'autorit (de la
communication la ncessit de rgles) et donne des cls aux parents suivant |'ge de leurs enfants.Prsentation de
I'diteurPartout aujourd'hui, on rclame le retour de |'autorit et les parents semblent quel que peu dpasss. Mais
['autorit est-elle une notion bien comprise, car elle a beaucoup volu. Anne Bacus fait e point sur cette
guestion, la remettant dans son contexte, notamment par rapport la discipline en se demandant pourquoi
aujourd'hui leslimites sont si difficiles poser aux enfants. Aprs avoir fait le point sur les comportements des
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parents et des enfants, elle passe en revue tous les outils de I'autorit (de la communication la ncessit de rgles)
et donne des cls aux parents suivant I'ge de leurs enfants.Biographie de |'auteurAnne Bacus est docteur en
psychologie, psychothrapeute et mre de deux enfants. Elle adj publi de nombreux ouvrages de rfrence sur
lenfance.



